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ท ำโอยำกิ (อำหำรย่ำง)
นกัเรยีน 4 คนเขา้รว่มกจิกรรมท าอาหารยา่งทีจ่ดัโดยกลุม่อาสาสมคัร
คนในทอ้งถิน่ไดส้อนวธิที าโอยากซิึง่เป็นอาหารทอ้งถิน่ของจงัหวดันางาโนะ
มไีส ้3 อยา่ง คอื มะเขอืยาว ผกัโนซาวานะ ฟักทอง
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พิธีเปิดกำรศึกษำ สำขำนำกำโนะ

อเุอดะวชัโชอิ
รว่มงานเทศกาลอุเอดะวชัโชอิ
เทศกาลถูกยกเลกิไปเป็นเวลาสองปีเนื่องจากการเเพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสั Covid-19
ปีนี้งานเทศกาลไดถู้กจดัขึน้ครัง้แรกในรอบ 2 ปี 
นกัเรยีนไปเขา้รว่มในงานเตน้ร าพรอ้มกบัพดัทีค่นเองตกเเต่งขึน้
ทุกคนเตน้อยา่งสดุความสามารถ สนุกมากๆเลย 🥰

โรงเรยีนไดจ้ดัพธิเีปิดการของภาคเรยีนเดอืนกรกฎาคมขึน้
คณาจารยร์ูส้กึยนิดเีป็นอยา่งมากทีไ่ดพ้บกบัทุกคน ต่อจากนี้มาพยายามดว้ยกนัเถอะ
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กิจกรรม (เดินเท่ียวอำซำกสุะ)
นัง่เรอืโดยสารจากเรยีวโกข ุไปอะซากุสะ

เป็นกจิกรรมนอกสถานทีค่รัง้เเรก สนุกมากๆเลยนะ เป็นกจิกรรมนอกสถานทีค่รัง้เเรก สนุกมากๆเลยนะ

ทีค่ามนิารมิง

「1 2 3 โพสต…์」

雷門で「はいチーズ！」

นกัเรยีนทุกคน
เสีย่งเซยีมซี
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พิธีเปิดกำรศึกษำ สำขำโตเกียว
โรงเรยีนไมไ่ดจ้ดัพธิเีปิดการศกึษาในสถานทีใ่หญ่ๆ มานานแลว้ ทุกคน ต่อจากน้ีมาพยายามด้วยกนันะ
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Find us on Facebook !
長野校 http://www.facebook.com/manabinagano
東京校 http://www.facebook.com/manabitokyo Nagano         Tokyo
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ฝึกซ้อมป้องกนัภยัพบิัติ

ไดฝึ้กซอ้มเหตุการณ์สมมตุแิผน่ดนิไหว
ปลอดภยัไวก้่อน ป้องกนัศรีษะของเรา

東京校 TOKYO Campus
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