


4 週間 2週間

1月9日 火 入国日

1月10日 水 入学式・プレースメントテスト

1月11日 木 オリエンテーション

1月12日 金 授業 + 侍の町散策

1月13日 土 自由行動

1月14日 日 自由行動

1月15日 月 授業 + 楽しい折り紙

1月16日 火 授業

1月17日 水 授業 + 書道

1月18日 木 授業

1月19日 金 スキー体験

1月20日 土 自由行動

1月21日 日 自由行動

1月22日 月 授業 授業 + 修了式

1月23日 火 授業 + 茶道 帰国

1月24日 水 授業

1月25日 木 授業 + 着物

1月26日 金 授業

1月27日 土 自由行動

1月28日 日 自由行動

1月29日 月 授業

1月30日 火 授業 + そば打ち

1月31日 水 授業

2月1日 木 授業 + 座禅

2月2日 金 授業

2月3日 土 MANABI祭

2月4日 日 自由行動

2月5日 月 自由行動

2月6日 火 授業 + 修了式

2月7日 水 帰国

注意事項

・新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、日本国内での待
機期間が定められている間、当プログラムは実施致しません。
・日本語能力試験（JLPT）N5以上の方が対象となります。
・上記料金には税金が含まれています。
・参加費には学費、アクティビティ費、宿泊費、滞在中の保
険料、上田駅から宿泊施設までの出迎えが含まれています。
・参加費には、飛行機のチケット代、教材費、空港から上田
市までの往復の交通費は含まれておりません。
・空港出迎え、タクシーを希望される方は別途お問合せくだ
さい。
・グランピアアパートメントは2名1組でお申し込みください。
・ホテルの都合により、希望のホテル・部屋をご用意できな
い場合があります。
・日本語はレベルにあったクラスで学べます。 また、学習レ
ベルによって午前（8:40-12:20）または午後（13:10-
16:50）のどちらかのクラスに在籍します。
・料金及び予定は一部変更することがあります。

ご宿泊・プログラム参加費

196,000 円

シングル

138,000 円

201,000 円

上田パークホテル

photo

学校まで徒歩18分
食事なし

キッチンがあり自炊ができます
※部屋は和室または洋室になります

ツイン

136,000 円

197,000 円

photo

上田第一ホテル

173,000 円

学校まで徒歩5分
食事なし

街の中心にあってとても便利で
す

シングル

スケジュール

2週間

4週間

2週間

4週間

2週間

4週間
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上田・塩田平は 日本遺産

に認定されました

長野校 NAGANO Campus

manabinagano

www.manabi.co.jp

〒386-0024 長野県上田市大手2-3-1 YCC第２ビル
2-3-1 YCC No2 Bldg, Ote, Ueda-Shi, Nagano, Japan, 386-0024
TEL +81-0268-28-7788

nagano@manabi.co.jp

manabi_nagano

グランピアアパートメント

学校まで徒歩17分
食事なし

アパートです。この部屋の場合は
２名で申し込みをしてください。
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